Ceema de caiz de pece

Ingredientes para 4 personas

500 g de raiz de perejil

1 cebolla

1 cucharada de mantequilla

% litro de caldo de verduras (casero)
50 mlde nata

250 ml de leche

Pimienta, sal

Pela las raices de perejil y cértalas en
trozos pequenos. Pela también la cebollay
cortala en dados finos. Derrite |a
mantequillay saltea la cebollay las raices
de perejil. Anade el caldo y lleva a
ebullicién una vez. A continuacion,
incorporalalecheylanatay cocinaa
fuego lento hasta que las raices de perejil
estén cocidas. Tritura todo. Salpimientay
sirve.

iQue aproveche!




